
2025/26シーズン　青森県女子５００ｍランキング
2026/3/13作成

順位 タイム 氏名 所属 期日 場所 大会名 備考
1 39.26 金井　愛未 八戸学院大学 2026/02/15 長野 エムウェーブ 県新
2 40.79 大岩未奈美 プライフーズ㈱ 2025/09/06 帯広 オーバル①
3 40.84 三浦　　陽 八戸学院大学 2025/11/14 帯広 全日本選抜
4 41.00 木幡　結比 八戸学院大学 2026/03/07 八戸 ファイナル
5 41.14 村上　　梢 八戸根城中学校 2026/02/02 長野 全国中学 県中学新
6 41.54 上田　千聖 八戸学院光星高校 2026/02/21 帯広 高校選抜 県高校新
7 41.75 二ノ久保咲慧 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/02 長野 全国中学
8 41.91 北村　眞子 八戸根城中学校 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
9 42.01 原　ひより 八戸学院大学 2026/02/15 長野 エムウェーブ
10 42.15 坂下　美月 八戸根城中学校 2026/02/02 長野 全国中学

11 42.29 渡邉　桃乃 八戸学院大学 2025/10/11 帯広 オーバル②
12 42.41 木村　由茉 八戸東高校 2026/02/14 八戸 青森県選手権
13 42.51 島　くるみ 八戸学院大学 2026/02/01 渋川 全日本選抜
14 42.79 長根　結芽 八戸学院光星高校 2026/02/14 八戸 青森県SP
15 43.38 湯山　綾香 八戸学院大学 2025/12/27 八戸 ウィンター
16 43.84 二ノ久保慧美 八戸工業高等専門学校 2026/03/07 八戸 ファイナル
17 43.89 木本　優羽 八戸学院大学 2026/02/14 八戸 青森県選手権
18 44.13 豊川　愛華 SIGNEIGHT 2026/2/14 八戸 青森県JrSP
19 45.04 沢野　心悠 八戸学院大学 2026/02/14 八戸 青森県選手権
20 45.40 丸子　南徠 八戸学院大学 2025/10/25 八戸 みちのく

21 45.46 磯島　　和 SIGNEIGHT 2026/02/14 八戸 青森県JrSP
22 45.86 和田　真生 八戸根城中学校 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
23 47.04 前田　悠羽 八戸第二中学校 2025/11/29 八戸 青森県中学
24 48.34 井畑　比奈 八戸根城中学校 2025/12/27 八戸 ウィンター
25 48.83 平吹　美歩 八戸学院大学 2026/02/14 八戸 青森県選手権
26 48.94 佐々木さや ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
27 49.31 楳内　心菜 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/02 長野 全国中学
28 49.52 久保　茉子 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
29 49.80 岩間　礼華 八戸SPEED 2026/03/07 八戸 ファイナル
30 50.73 長倉　伊織 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル

31 50.78 堀　　綾華 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/02 長野 全国中学
32 51.71 水田七菜子 おいらせｽﾎﾟｰﾂ少年団 2026/02/14 八戸 青森県JrSP
33 52.10 前田　藍里 八戸SPEED 2026/01/24 八戸 ゴールドSP
34 54.60 山田　理瑚 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/01/25 八戸 ゴールドSP
35 54.78 原　千賀子 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
36 57.34 久保田千鶴 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/01/25 八戸 ゴールドSP
37 59.99 濱　菜々香 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
38 1.00.73 和田　唯生 八戸SPEED 2026/03/07 八戸 ファイナル
39 1.01.22 濱　愛香莉 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
40 1.14.91 村﨑さくら おいらせｽﾎﾟｰﾂ少年団 2026/02/21 八戸 長根小学生



2025/26シーズン　青森県女子１０００ｍランキング
2026/3/13作成

順位 タイム 氏名 所属 期日 場所 大会名 備考
1 1.18.50 金井　愛未 八戸学院大学 2025/10/25 長野 全日本SD 県新
2 1.21.75 大岩未奈美 プライフーズ㈱ 2026/02/14 八戸 青森県SP
3 1.22.74 木幡　結比 八戸学院大学 2026/03/08 八戸 ファイナル
4 1.22.96 村上　　梢 八戸根城中学校 2026/02/01 長野 全国中学 県中学新
5 1.23.31 北村　眞子 八戸根城中学校 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
5 1.23.31 島　くるみ 八戸学院大学 2026/01/31 渋川 全日本選抜
7 1.23.91 三浦　　陽 八戸学院大学 2025/10/26 八戸 みちのく
8 1.24.26 二ノ久保咲慧 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
9 1.24.56 原　ひより 八戸学院大学 2025/09/07 帯広 オーバル①
10 1.24.93 坂下　美月 八戸根城中学校 2026/03/08 八戸 ファイナル

11 1.25.94 木村　由茉 八戸東高校 2025/10/26 八戸 みちのく
12 1.26.14 上田　千聖 八戸学院光星高校 2026/02/22 帯広 高校選抜
13 1.26.55 丸子　南徠 八戸学院大学 2025/11/30 渋川 学生選手権
14 1.26.90 渡邉　桃乃 八戸学院大学 2025/09/21 八戸 オータム
15 1.27.62 木本　優羽 八戸学院大学 2025/12/06 恵那 全日本選抜
16 1.28.14 湯山　綾香 八戸学院大学 2026/02/14 八戸 青森県SP
17 1.28.19 豊川　愛華 SIGNEIGHT 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
18 1.28.47 二ノ久保慧美 八戸工業高等専門学校 2026/03/08 八戸 ファイナル
19 1.29.09 長根　結芽 八戸学院光星高校 2026/02/15 八戸 青森県SP
20 1.30.14 磯島　　和 SIGNEIGHT 2026/02/15 八戸 青森県JrSP

21 1.32.32 平吹　美歩 八戸学院大学 2025/08/24 八戸 サマー
22 1.32.66 和田　真生 八戸根城中学校 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
23 1.33.64 前田　悠羽 八戸第二中学校 2026/02/01 長野 全国中学
24 1.36.30 井畑　比奈 八戸根城中学校 2025/08/24 八戸 サマー
25 1.38.48 久保　茉子 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/01 長野 全国中学
26 1.40.10 佐々木さや ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル
27 1.40.33 楳内　心菜 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル
28 1.43.00 水田七菜子 おいらせｽﾎﾟｰﾂ少年団 2026/03/08 八戸 ファイナル
29 1.43.51 岩間　礼華 八戸SPEED 2026/03/08 八戸 ファイナル
30 1.43.99 堀　　綾華 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル

31 1.45.59 前田　藍里 八戸SPEED 2025/10/26 八戸 みちのく
32 1.48.28 長倉　伊織 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル
33 1.56.10 山田　理瑚 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル
34 1.58.27 久保田千鶴 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル
35 2.03.99 和田　唯生 八戸SPEED 2026/03/08 八戸 ファイナル
36 2.04.50 濱　菜々香 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル
37 2.12.25 濱　愛香莉 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル
38 2.53.51 村﨑さくら おいらせｽﾎﾟｰﾂ少年団 2026/02/21 八戸 長根小学生

2025/26シーズン　青森県女子５０００ｍランキング
2026/3/13作成

順位 タイム 氏名 所属 期日 場所 大会名 備考
1 7.47.57 近藤　杏菜 八戸学院大学 2025/10/25 八戸 みちのく
2 8.01.07 木村　由茉 八戸東高校 2026/03/07 八戸 ファイナル
3 8.03.84 木本　優羽 八戸学院大学 2026/02/15 八戸 青森県選手権
4 8.09.63 長根　結芽 八戸学院光星高校 2025/10/25 八戸 みちのく
5 8.22.76 沢野　心悠 八戸学院大学 2025/10/25 八戸 みちのく
6 8.36.02 井畑　比奈 八戸根城中学校 2025/10/25 八戸 みちのく
7 8.38.05 平吹　美歩 八戸学院大学 2025/10/25 八戸 みちのく



2025/26シーズン　青森県女子１５００ｍランキング
2026/3/13作成

順位 タイム 氏名 所属 期日 場所 大会名 備考
1 2.04.64 木村　咲映 八戸学院大学 2025/08/23 八戸 サマー
2 2.05.45 島　くるみ 八戸学院大学 2025/08/23 八戸 サマー
3 2.05.73 北村　眞子 八戸根城中学校 2026/02/03 長野 全国中学 県中学新
4 2.08.39 大岩未奈美 プライフーズ㈱ 2025/11/16 帯広 全日本選抜
5 2.08.67 木村　由茉 八戸東高校 2026/02/21 帯広 高校選抜
6 2.08.97 木幡　結比 八戸学院大学 2025/11/16 帯広 全日本選抜
7 2.09.42 木本　優羽 八戸学院大学 2025/11/16 帯広 全日本選抜
8 2.12.38 豊川　愛華 SIGNEIGHT 2026/02/03 長野 全国中学
9 2.12.94 沢野　心悠 八戸学院大学 2026/03/07 八戸 ファイナル
10 2.14.46 坂下　美月 八戸根城中学校 2025/10/25 八戸 みちのく

11 2.14.84 近藤　杏菜 八戸学院大学 2026/02/13 長野 エムウェーブ
12 2.14.97 村上　　梢 八戸根城中学校 2025/10/25 八戸 みちのく
13 2.15.59 丸子　南徠 八戸学院大学 2026/03/07 八戸 ファイナル
14 2.17.22 上田　千聖 八戸学院光星高校 2025/10/25 八戸 みちのく
15 2.17.83 長根　結芽 八戸学院光星高校 2025/10/11 帯広 オーバル②
16 2.19.26 平吹　美歩 八戸学院大学 2025/10/11 帯広 オーバル②
17 2.19.47 二ノ久保咲慧 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2025/10/25 八戸 みちのく
18 2.19.59 磯島　　和 SIGNEIGHT 2026/02/03 長野 全国中学
19 2.20.24 湯山　綾香 八戸学院大学 2025/10/25 八戸 みちのく
20 2.20.70 和田　真生 八戸根城中学校 2026/02/03 長野 全国中学

21 2.22.75 井畑　比奈 八戸根城中学校 2026/02/03 長野 全国中学
22 2.28.49 久保　茉子 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/03 長野 全国中学
23 2.37.48 佐々木さや ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2025/12/27 八戸 ウィンター
24 2.38.16 水田七菜子 おいらせｽﾎﾟｰﾂ少年団 2026/03/07 八戸 ファイナル

2025/26シーズン　青森県女子３０００ｍランキング
2026/3/13作成

順位 タイム 氏名 所属 期日 場所 大会名 備考
1 4.23.19 木村　咲映 八戸学院大学 2025/11/14 帯広 全日本選抜
2 4.24.32 島　くるみ 八戸学院大学 2025/11/14 帯広 全日本選抜
3 4.27.59 北村　眞子 八戸根城中学校 2026/01/31 長野 全国中学 県中学新
4 4.30.82 木村　由茉 八戸東高校 2025/12/28 八戸 ウィンター
5 4.32.87 近藤　杏菜 八戸学院大学 2025/11/14 帯広 全日本選抜
6 4.35.55 木本　優羽 八戸学院大学 2025/11/14 帯広 全日本選抜
7 4.43.03 沢野　心悠 八戸学院大学 2025/10/26 八戸 みちのく
8 4.46.27 豊川　愛華 SIGNEIGHT 2026/01/31 長野 全国中学
9 4.49.68 平吹　美歩 八戸学院大学 2025/10/12 帯広 オーバル②
10 4.49.83 長根　結芽 八戸学院光星高校 2025/10/26 八戸 みちのく

11 4.52.54 木幡　結比 八戸学院大学 2025/09/21 八戸 オータム
12 4.54.35 和田　真生 八戸根城中学校 2026/01/31 長野 全国中学
13 4.57.57 磯島　　和 SIGNEIGHT 2025/11/30 八戸 青森県中学
14 4.58.81 井畑　比奈 八戸根城中学校 2025/11/30 八戸 青森県中学
15 5.06.02 渡邉　桃乃 八戸学院大学 2026/03/08 八戸 ファイナル
16 5.41.19 湯山　綾香 八戸学院大学 2025/12/21 盛岡 東北大会



2025/26シーズン　青森県男子５００ｍランキング
2026/3/13作成

順位 タイム 氏名 所属 期日 場所 大会名 備考
1 36.40 石岡　良介 青森県競技力向上対策本部 2025/12/13 帯広 オーバル④
2 37.27 後村　恵寿 八戸高校 2026/02/21 帯広 高校選抜 県高校新
3 37.39 清川　一樹 八戸市庁 2025/10/25 八戸 みちのく
4 38.62 竹内　凰介 八戸第一中学校 2026/03/07 八戸 ファイナル
5 38.69 黒岩　　心 八戸学院大学 2026/02/14 八戸 青森県選手権
6 38.90 今村　龍信 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
7 39.62 後村　匠人 下長中学校 2026/02/02 長野 全国中学
8 39.86 出町　拓人 八戸西高校 2026/02/14 八戸 青森県選手権
9 40.24 三浦　蒼一 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
10 40.27 木村　庵吏 八戸西高校 2025/12/27 八戸 ウィンター

11 40.97 新堂　友唯 八戸第二中学校 2026/02/02 長野 全国中学
12 41.14 小針　悠聖 八戸学院大学 2026/03/07 八戸 ファイナル
13 41.15 木村　雅兜 国立大学法人弘前大学 2025/09/20 八戸 オータム
13 41.15 加藤　圭悟 八戸西高校 2026/02/14 八戸 青森県選手権
15 41.18 岩間　史晟 八戸第一中学校 2026/02/02 長野 全国中学
16 42.03 小笠原　蒼 下長中学校 2025/08/23 八戸 サマー
17 42.09 小川遼太郎 八戸第二中学校 2025/10/25 八戸 みちのく
18 42.33 佐藤　颯馬 八戸西高校 2025/08/23 八戸 サマー
19 43.02 向明戸　銀 八戸第二中学校 2025/10/25 八戸 みちのく
20 43.27 齋藤　祐徳 八戸SPEED 2026/03/07 八戸 ファイナル

21 43.41 清川　紘樹 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/01/10 渋川 全日本MS
22 43.72 金澤琉之介 八戸第二中学校 2025/08/23 八戸 サマー
23 43.73 上野　翔平 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
24 43.82 楳内　絢貴 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2025/08/23 八戸 サマー
25 43.86 白石　大和 八戸根城中学校 2026/02/14 八戸 青森県選手権
26 44.28 久保田丈翔 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/02 長野 全国中学
27 44.43 川口　泰誠 八戸第一中学校 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
28 44.69 加藤　絢真 青森市立横内中学校 2026/03/07 八戸 ファイナル
29 44.87 榎本　翔真 下長中学校 2026/02/02 長野 全国中学
30 45.03 階上晃之助 SIGNEIGHT 2026/03/07 八戸 ファイナル

31 45.11 橋本　　伸 八戸SPEED 2025/11/30 盛岡 岩手県SP
32 45.80 大西　友則 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/01/10 渋川 全日本MS
33 47.28 大沢　悠仁 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/02 長野 全国中学
34 47.29 佐々木栄幸 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2025/09/20 八戸 オータム
35 47.54 齋藤　圭吾 八戸SPEED 2026/02/21 八戸 長根小学生
36 47.60 佐藤　孝祐 八戸第二中学校 2025/10/25 八戸 みちのく
37 47.81 白石　秀幸 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/03/07 八戸 ファイナル
38 48.23 髙柳　陽色 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
39 48.64 木村　煌士 8YareAOMORI+ 2026/03/07 八戸 ファイナル
40 48.73 富岡　秀元 八戸トラック 2025/12/27 八戸 ウィンター

41 49.26 田中　悠揮 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/02 長野 全国中学
42 49.55 小芝　直彦 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/02/15 八戸 青森県SP
43 50.97 田中　康貴 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
44 51.38 大貝駿太朗 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
45 51.44 小川　歓太 八戸SPEED 2026/03/07 八戸 ファイナル
46 51.98 北村　眞一 八戸市立根城小学校 2026/03/07 八戸 ファイナル
47 52.44 寺下　勝正 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/01/10 渋川 全日本MS
48 52.62 下舘　貫汰 八戸SPEED 2026/01/24 八戸 ゴールドSP
49 53.22 井畑　聖渚 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
50 53.40 西澤　　歩 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/14 日光 対栃木



2025/26シーズン　青森県男子１０００ｍランキング
2026/3/13作成

順位 タイム 氏名 所属 期日 場所 大会名 備考
1 1.09.80 三井　晃太 青森県競技力向上対策本部 2025/10/26 長野 全日本SD 県新
2 1.12.83 石岡　良介 青森県競技力向上対策本部 2025/10/12 帯広 オーバル②
3 1.13.95 清川　一樹 八戸市庁 2025/12/28 八戸 ウィンター
4 1.15.48 後村　恵寿 八戸高校 2026/02/22 帯広 高校選抜
5 1.15.80 竹内　凰介 八戸第一中学校 2026/02/01 長野 全国中学 県中学新
6 1.16.65 黒岩　　心 八戸学院大学 2025/11/30 渋川 学生選手権
7 1.16.95 出町　拓人 八戸西高校 2026/03/08 八戸 ファイナル
8 1.19.50 今村　龍信 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/15 八戸 青森県SP
9 1.19.87 加藤　圭悟 八戸西高校 2026/02/22 帯広 高校選抜
10 1.21.66 後村　匠人 下長中学校 2026/02/01 長野 全国中学

11 1.22.18 木村　庵吏 八戸西高校 2025/11/30 八戸 高総体
12 1.22.39 三浦　蒼一 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル
13 1.22.63 木村　雅兜 国立大学法人弘前大学 2025/09/21 八戸 オータム
14 1.23.36 松倉　弘明 航空自衛隊三沢 2025/10/26 八戸 みちのく
15 1.23.89 新堂　友唯 八戸第二中学校 2025/09/21 八戸 南部中学
16 1.24.57 小笠原　蒼 下長中学校 2025/08/24 八戸 サマー
17 1.24.61 佐藤　颯馬 八戸西高校 2025/09/21 八戸 オータム
18 1.24.76 大貝　優輔 八戸北高校 2025/11/30 八戸 高総体
19 1.25.17 岩間　史晟 八戸第一中学校 2026/03/08 八戸 ファイナル
20 1.25.37 小川遼太郎 八戸第二中学校 2025/12/28 八戸 ウィンター

21 1.25.84 西村龍之介 八戸高校 2025/10/12 帯広 オーバル②
22 1.26.41 上野　翔平 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2025/12/28 八戸 ウィンター
23 1.27.91 楳内　絢貴 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2025/09/21 八戸 オータム
24 1.27.93 齋藤　祐徳 八戸SPEED 2026/03/08 八戸 ファイナル
25 1.28.38 向明戸　銀 八戸第二中学校 2025/11/30 八戸 青森県中学
26 1.28.63 橋本　　伸 八戸SPEED 2025/12/28 八戸 ウィンター
27 1.30.07 佐藤　孝祐 八戸第二中学校 2026/02/01 長野 全国中学
28 1.30.13 白石　大和 八戸根城中学校 2025/08/24 八戸 サマー
29 1.31.18 川口　泰誠 八戸第一中学校 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
30 1.31.46 加藤　絢真 青森市立横内中学校 2026/03/08 八戸 ファイナル

31 1.31.72 清川　紘樹 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2025/12/28 八戸 ウィンター
32 1.32.58 階上晃之助 SIGNEIGHT 2026/03/08 八戸 ファイナル
33 1.33.78 久保田丈翔 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/01 長野 全国中学
34 1.35.81 佐々木栄幸 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/02/14 八戸 青森県SP
35 1.36.38 齋藤　圭吾 八戸SPEED 2026/03/08 八戸 ファイナル
36 1.36.43 髙柳　陽色 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
37 1.36.56 大沢　悠仁 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/01 長野 全国中学
38 1.36.58 榎本　翔真 下長中学校 2025/11/30 八戸 青森県中学
39 1.37.63 白石　秀幸 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/03/08 八戸 ファイナル
40 1.38.24 大西　友則 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/01/11 渋川 全日本MS

41 1.38.42 小芝　直彦 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/02/15 八戸 青森県SP
42 1.39.45 田中　悠揮 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/02/15 八戸 青森県JrSP
43 1.42.16 木村　煌士 8YareAOMORI+ 2026/02/01 長野 全国中学
44 1.43.96 富岡　秀元 八戸トラック 2025/12/28 八戸 ウィンター
45 1.44.96 北村　眞一 八戸市立根城小学校 2026/03/08 八戸 ファイナル
46 1.45.22 井畑　聖渚 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル
47 1.46.10 下舘　貫汰 八戸SPEED 2026/03/08 八戸 ファイナル
48 1.46.79 小川　歓太 八戸SPEED 2026/03/08 八戸 ファイナル
49 1.47.82 寺下　勝正 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2025/10/26 八戸 みちのく
50 1.48.57 田中　康貴 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル



2025/26シーズン　青森県男子１５００ｍランキング
2026/3/13作成

順位 タイム 氏名 所属 期日 場所 大会名 備考
1 1.47.22 三井　晃太 青森県競技力向上対策本部 2025/10/25 長野 全日本SD 県新
2 1.48.98 森野　太陽 青森県競技力向上対策本部 2025/09/07 帯広 オーバル①
3 1.53.30 出町　拓人 八戸西高校 2025/10/25 長野 全日本SD
4 1.56.26 竹内　凰介 八戸第一中学校 2026/02/03 長野 全国中学
5 1.57.32 黒岩　　心 八戸学院大学 2026/03/07 八戸 ファイナル
6 2.00.76 清川　一樹 八戸市庁 2025/12/20 盛岡 東北大会
7 2.02.99 加藤　圭悟 八戸西高校 2026/02/21 帯広 高校選抜
8 2.05.52 松倉　弘明 航空自衛隊三沢 2025/09/28 八戸 オータム
9 2.05.62 大田中仁志 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2025/10/25 八戸 みちのく
10 2.05.85 後村　恵寿 八戸高校 2025/08/23 八戸 サマー

11 2.07.57 大貝　優輔 八戸北高校 2026/03/07 八戸 ファイナル
12 2.08.00 佐藤　颯馬 八戸西高校 2025/10/11 帯広 オーバル②
13 2.08.52 西村龍之介 八戸高校 2026/03/07 八戸 ファイナル
14 2.12.79 岩間　史晟 八戸第一中学校 2026/03/07 八戸 ファイナル
15 2.13.05 上野　翔平 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2025/12/27 八戸 ウィンター
16 2.13.11 橋本　　伸 八戸SPEED 2025/12/27 八戸 ウィンター
17 2.13.21 新堂　友唯 八戸第二中学校 2025/10/25 八戸 みちのく
18 2.13.30 後村　匠人 下長中学校 2025/08/26 八戸 サマー
19 2.13.44 白石　大和 八戸根城中学校 1900/01/02 八戸 青森県選手権
20 2.13.55 小川遼太郎 八戸第二中学校 2025/11/29 八戸 青森県中学

21 2.17.44 佐藤　孝祐 八戸第二中学校 2026/02/03 長野 全国中学
22 2.18.32 楳内　絢貴 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2025/09/20 八戸 オータム
23 2.18.44 川口　泰誠 八戸第一中学校 2026/02/03 長野 全国中学
24 2.23.29 加藤　絢真 青森市立横内中学校 2026/02/03 長野 全国中学
25 2.28.68 齋藤　圭吾 八戸SPEED 2025/10/25 八戸 みちのく
26 2.29.24 佐々木栄幸 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2025/12/27 八戸 ウィンター
27 2.31.03 久保田丈翔 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2025/12/27 八戸 ウィンター
28 2.31.23 階上晃之助 SIGNEIGHT 2026/02/03 長野 全国中学
29 2.33.44 田中　悠揮 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
30 2.39.09 寺下　勝正 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/01/10 渋川 全日本MS

31 2.43.34 大貝駿太朗 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
32 2.46.98 阿部　悠喜 SIGNEIGHT 2025/08/23 八戸 サマー
33 2.47.55 富岡　秀元 八戸トラック 2026/01/18 軽井沢 埼玉県選手権



2025/26シーズン　青森県男子３０００ｍランキング
2026/3/13作成

順位 タイム 氏名 所属 期日 場所 大会名 備考
1 3.46.50 森野　太陽 青森県競技力向上対策本部 2025/09/06 帯広 オーバル① 県新
2 3.56.16 出町　拓人 八戸西高校 2026/02/22 帯広 高校選抜
3 3.56.35 菊池　健太 青森県競技力向上対策本部 2025/09/21 八戸 オータム
4 4.16.62 小笠原　蒼 下長中学校 2026/01/31 長野 全国中学
5 4.17.88 小針　悠聖 八戸学院大学 2025/09/21 八戸 オータム
6 4.20.86 竹内　凰介 八戸第一中学校 2025/12/28 八戸 ウィンター
7 4.22.94 松倉　弘明 航空自衛隊三沢 2025/12/28 八戸 ウィンター
8 4.26.61 大田中仁志 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2025/10/26 八戸 みちのく
9 4.27.63 佐藤　颯馬 八戸西高校 2025/08/24 八戸 サマー
10 4.27.81 白石　大和 八戸根城中学校 2026/03/08 八戸 ファイナル

11 4.33.34 金澤琉之介 八戸第二中学校 2025/12/28 八戸 ウィンター
12 4.34.88 大貝　優輔 八戸北高校 2026/03/08 八戸 ファイナル
13 4.37.00 加藤　圭悟 八戸西高校 2025/08/24 八戸 サマー
14 4.40.41 後村　匠人 下長中学校 2025/08/24 八戸 サマー
15 4.41.51 西村龍之介 八戸高校 2026/03/08 八戸 ファイナル
16 4.47.19 橋本　　伸 八戸SPEED 2025/09/21 八戸 オータム
17 4.50.13 新堂　友唯 八戸第二中学校 2025/10/26 八戸 みちのく
18 4.51.64 川口　泰誠 八戸第一中学校 2026/01/31 長野 全国中学
19 4.55.15 向明戸　銀 八戸第二中学校 2025/09/21 八戸 南部中学
20 5.01.54 髙柳　陽色 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/08 八戸 ファイナル

21 5.05.34 木村　庵吏 八戸西高校 2025/08/24 八戸 サマー
22 5.19.19 佐々木栄幸 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/03/08 八戸 ファイナル
23 5.42.58 阿部　悠喜 SIGNEIGHT 2025/08/24 八戸 サマー
24 5.55.18 富岡　秀元 八戸トラック 2026/01/17 軽井沢 埼玉県選手権
25 5.56.80 寺下　勝正 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/02/15 盛岡 岩手県選手権



2025/26シーズン　青森県男子５０００ｍランキング
2026/3/13作成

順位 タイム 氏名 所属 期日 場所 大会名 備考
1 6.19.70 森野　太陽 青森県競技力向上対策本部 2025/11/21 ｶﾙｶﾞﾘｰ Ｗ杯② 県新
2 6.28.98 菊池　健太 青森県競技力向上対策本部 2025/12/26 長野 全日本SS
3 6.42.74 三井　晃太 青森県競技力向上対策本部 2025/09/06 帯広 オーバル①
4 6.55.31 出町　拓人 八戸西高校 2025/11/14 帯広 全日本選抜
5 7.12.37 小笠原　蒼 下長中学校 2026/02/03 長野 全国中学
6 7.23.43 黒岩　　心 八戸学院大学 2026/02/14 八戸 青森県選手権
7 7.29.50 小針　悠聖 八戸学院大学 2025/08/24 八戸 サマー
8 7.32.09 松倉　弘明 航空自衛隊三沢 2025/09/20 八戸 オータム
9 7.36.83 佐藤　颯馬 八戸西高校 2025/12/27 八戸 ウィンター
10 7.43.55 加藤　圭悟 八戸西高校 2026/02/14 八戸 青森県選手権

11 7.52.01 金澤琉之介 八戸第二中学校 2025/11/29 八戸 青森県中学
12 7.52.31 白石　大和 八戸根城中学校 2026/03/07 八戸 ファイナル
13 8.05.89 大貝　優輔 八戸北高校 2025/10/12 帯広 オーバル②
14 8.12.63 橋本　　伸 八戸SPEED 2025/10/25 八戸 みちのく
15 8.35.62 髙柳　陽色 ﾃﾞﾎﾟﾙﾀｰﾚ八戸SC 2026/03/07 八戸 ファイナル
16 10.25.47 寺下　勝正 八戸市ｽｹｰﾄ協会 2026/02/14 盛岡 岩手県選手権
17 10.36.14 富岡　秀元 八戸トラック 2026/01/18 軽井沢 埼玉県選手権

2025/26シーズン　青森県男子１００００ｍランキング
2026/3/13作成

順位 タイム 氏名 所属 期日 場所 大会名 備考
1 13.06.49 森野　太陽 青森県競技力向上対策本部 2025/12/06 ﾍﾚﾝﾍﾞｰﾝ Ｗ杯④ 県新
2 13.14.91 菊池　健太 青森県競技力向上対策本部 2026/03/08 八戸 ファイナル
3 14.46.23 出町　拓人 八戸西高校 2026/02/15 八戸 青森県選手権
4 15.17.06 小笠原　蒼 下長中学校 2025/10/26 八戸 みちのく
5 15.34.99 小針　悠聖 八戸学院大学 2025/08/23 八戸 サマー
6 15.55.41 佐藤　颯馬 八戸西高校 2025/10/26 八戸 みちのく
7 15.57.26 黒岩　　心 八戸学院大学 2026/02/15 八戸 青森県選手権
8 16.27.92 加藤　圭悟 八戸西高校 2026/02/15 八戸 青森県選手権
9 16.43.11 白石　大和 八戸根城中学校 2025/10/26 八戸 みちのく


